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ACCOMPAGNEMENT

RENFORCE

"DE PATIENT A PRATIQUANT EN ACTIVITE PHYSIQUE"

Bilan initial de la condition
physique
par un enseignant en APA

SEANCES DE

SEANCE D'ACTIVITE
PHYSIQUE ADAPTEE

QUAND : 1 séance par semaine

KINESITHERAPIE

QUAND : 2 séances par semaine

QUI : Les kinésithérapeutes QUI : Enseignante en APA

OU : Centre régional sportif d'Alsace
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HOR :
SEANCES D'ACTIVITES SEANCES D'ACTIVITES
PHYSIQUES ADAPTEES PHYSIQUES ADAPTEES ET

SOUTIEN DE LA MOTIVATION *»

.
QUAND : 1 séance par semaine Q‘
-

QUI : Enseignante en APA

QUAND : 1 séance par semaine
QUI : Enseignant en APA

OU : Centre régional sportif d'Alsace

SEANCES D'ACTIVITES DECOUVERTE DES
PHYSIQUES ADAPTEES ASSOCIATIONS ET CLUBS
SPORTIFS

QUAND : 1 séance par semaine

QUAND : 1 séance par semaine

QUI': Enseignant en APA QUI : Educateurs sportifs

OU : Centre régional sportif d'Alsace
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SEANCES D'ACTIVITES @ DECOUVERTE DES
PHYSIQUES ADAPTEES ASSOCIATIONS ET CLUBS
SPORTIFS yr]
QUAND : 1 séance par semaine QUAND : 1 séance par semaine N
QUI : Enseignant en APA QUI : Educateurs sportifs ] l n
OU: Centre régional sportif d'Alsace & &

Mse
HEE
o

Bilan final de la condition '3.502‘\5
physique

par un enseignant en APA
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